
 2020.7 体験型おやつ プリンアラモード 
 

2020.7.22（水） 

      食事提供時間  デイサービスもも 14：30～ ショートステイあんず 15：00～ 

 

  お皿にプリン、ホイップクリームを乗せ提供し、 

トッピング（みかん缶、バナナ、チョコスプレー）を乗せて 

プリンアラモードを完成させてもらう体験型おやつイベント 

 

＊「もも」…みなさんに作ってもらう予定だったが、 

乗せてと言われる方が多く、ほとんどの方のを作って 

あげました。 

   見た目もいつものおやつと違い、ちょっと豪華な感じで 

   にっこり笑顔があふれていました。 

 

＊「あんず」…デイサービスももに比べ、人数が少ないせいか（16名） 

    できる方は、全員ご自分でトッピングされました。 

  自分で完成させたプリンアラモードは楽しく、美味しさも 

増したようです。 

  他施設へ移られる方が、イベント食楽しかったよと言われたことが 

  大変うれしかったです。 

 

プリンアラモードのイベントは初めてやりました。  

形態が、「形」～「ミキサー」まで全員同じものが食べられたことも一体感があったようです。 

楽しめる参加型のイベントを、今後も増やしていきたいと思います。 

    ＜もも＞                         ＜あんず＞ 
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