
2020.12 イベント ケーキバイキング  
 

2020.12.23（水） 

     時間  ショートステイあんず 14：30～  デイサービスもも 15：00～   

【クリスマス会にて】 

用意したもの：ケーキ 7種とムース 1種  （3個/1人 予定） 

 

クリスマス会にてケーキを 2 種選んでもらい、そのあとお替りとしました。 

年々高齢化が進んでいるため、お替りしやすいように、昨年同様、やや小さめのサイズにしました。 

嚥下の問題でケーキが食べられない方を事前聞き取りし、お替りできるようゼリーを３種用意しました。  

  

感染対策として  お替りケーキは小さめの盆を使用（ラップをかける） 

         トング使用 

ケーキを選ぶときは童心に帰りますね 

 

＜ショートステイあんず＞ 

甘いものは別腹～ですね 

＜デイサービスもも＞ 
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 年越しそば MENU 

・そば 

・つけ汁 

・薬味（ねぎ、白ごま） 

・天ぷら盛り合わせ 

（きす・なす・かぼちゃ 

かきあげ） 

・ほうれん草の白和え  

 


